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リタ
　さん

室賀の里では 5 期生となる介護
技能実習生 3 名を迎えました。
室賀の里の先輩職員に指導を受
けながら、昨年 12 月に迎えた
4 期生とともに、介護業務に加
え、日本語や日本文化の勉強に

も日々励んでいます。
特定技能へ移行した 2 期生と 3 年目
を迎えた 3 期生は頼りになる存在で
す。
日本の生活に早く慣れるよう支えに
なっています。

ナンダ
　さん

セカル
　さん

向かって左から　リタさん・ナンダさん・セカルさん

インドネシアインドネシアから新たから新たにに

介護技能実習生介護技能実習生
３名３名をを迎え迎えました。ました。
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令和６年度  決算報告

■ 室賀の里会計
資産の部 負債の部

科　目 本年度決算 科　目 本年度決算
流動資産 141,401,873 流動負債 18,078,002

固定負債 68,329,697

固定資産 407,904,144 負債の部合計 86,407,699

純資産の部

基本財産 337,370,785 基　本　金 32,210,356

国庫補助金等特別積立金 180,714,523

その他の固定資産 70,533,359 その他の積立金 17,358,707

次期繰越活動増減差額 232,614,732

純資産の部合計 462,898,318

資産の部合計 549,306,017 負債及び純資産の部合計 549,306,017

■ 室賀デイサービスセンター会計
資産の部 負債の部

科　目 本年度決算 科　目 本年度決算
流動資産 15,355,588 流動負債 9,784,349

固定負債 5,418,350

固定資産 38,403,871 負債の部合計 15,202,699

純資産の部

その他の固定資産 38,403,871 その他の積立金 28,866,088

次期繰越活動増減差額 9,690,672

純資産の部合計 38,556,760

資産の部合計 53,759,459 負債及び純資産の部合計 53,759,459

■ 室賀の里いきいき介護センター会計
資産の部 負債の部

科　目 本年度決算 科　目 本年度決算
流動資産 24,339,612 流動負債 351,024

固定負債 3,193,290

固定資産 15,595,983 負債の部合計 3,544,314

純資産の部

その他の固定資産 15,595,983 その他の積立金 12,000,000

次期繰越活動増減差額 24,391,281

純資産の部合計 36,391,281

資産の部合計 39,935,595 負債及び純資産の部合計 39,935,595

■ 川西地域包括支援センター会計
資産の部 負債の部

科　目 本年度決算 科　目 本年度決算
流動資産 23,151,875 流動負債 655,065

固定負債 1,887,312

固定資産 2,171,286 負債の部合計 2,542,377

純資産の部

その他の固定資産 2,171,286

次期繰越活動増減差額 22,780,784

純資産の部合計 22,780,784

資産の部合計 25,323,161 負債及び純資産の部合計 25,323,161

令和７年３月 31 日現在
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令和６年度  事業報告 令和７年３月 31 日現在

特別養護老人ホーム室賀の里
◆年齢別・性別入所者数
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99

100
～ 合計 平均

年齢
男 0 5 2 1 2 2 0 12 85 歳
女 4 2 7 8 16 13 7 57 90 歳

合　計 4 7 9 9 18 15 7 69 89 歳

◆短期入所生活介護（ショートステイ）利用状況
年　度 R4 年度 R5 年度 R6 年度

延利用人員 3,377 3,257 1,824
稼働率 % 76.9％ 74.2％ 83.3％

室賀デイサービスセンター
◆要支援・要介護認定状況
介護度 事業対象者 要支援 1 要支援 2 要介護 1 要介護 2 要介護 3 要介護 4 要介護 5 合 計

男 1 3 2 6 5 3 1 0 21
女 0 4 11 29 11 1 2 1 59

合 計 1 7 13 35 16 4 3 1 80

登録者数 80 名（介護保険 59 名・相当サービス 21 名）
平均介護度　1.6

いきいき介護センター
（居宅介護支援事業）

◆相談・訪問件数
年度別 相談件数 内　　　　　　　訳

来　所 電　話 訪　問

R4 年度 2,874 109 1,506 1,259
R5 年度 3,318 110 1,848 1,360
R6 年度 3,049 86 1,677 1,286

川西地域包括支援センター
◆相談・訪問件数

年度別
相　　　　談 訪　問

実態把握 介護予防
プラン実人員 延人員 延人員

R4 年度 2,158 6,381 2,496 239 2,776

R5 年度 1,994 6,263 2,546 255 2,708

R6 年度 2,152 6,388 2,408 233 2,748

◆要介護認定状況
性　別 要介護 1 要介護 2 要介護 3 要介護 4 要介護 5 平均

介護度
男 0 0 1 5 6 4.4
女 0 0 7 25 25 4.3

合　計 0 0 8 30 31 4.3

◆ボランティア活動受入状況
R4 年度 R5 年度 R6 年度

活動回数 ― 71 回 83 回
活動延人員 ― 84 名 124 名

◆デイサービス利用状況

年 度
年度末利用登録者 年間事業

実施日数
年間

延利用人数
1日当たり

平均利用人数男 女 合　計
R4 20 64 84 299 6,851 22.91
R5 18 56 74 308 6,809 22.11
R6 21 59 80 307 6,315 20.50

◆プラン作成実件数
R4 年度 R5 年度 R6 年度

年間件数 1,197 1,220 1,142
月平均 100 102 96

◆地区別利用登録者数（介護保険、相当サービス）

川西地区 川辺・泉田 塩田地区 城下地区 その他 合　計
56 15 6 3 0 80

定員 74 名

定員６名

令和７年 3 月末現在
入所者数 69 名

住み慣れた地域で、これからもずっと
元気にイキイキと暮らすことができるよう、

地域地域リハビリテーションリハビリテーション活動活動
　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　 　(( 地域地域リハ )リハ ) があります。

各地域で住民主体となり実施団体を立
ち上げ、そこに講師が派遣されます。
室賀の里からも職員が派遣され、みな
さんと一緒に楽しく運動をおこなって
います。

※令和６年度は、新型コロナウイルス感染症予防のため状況に応じて
　ボランティアの受入を行いました。

（R ６年度より入所定員 68 名→ 74 名に変更しました。）

（R ６年度より短期入所定員 12 名→６名に変更しました。）
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◆介護が必要（要介護 1 以上）
室賀の里いきいき介護センター

（在宅介護支援）　　　　　　　　　☎ 31-0006
◆介護の総合相談
　介護は必要ないがこの先心配（介護予防～要支援1・2）

川西地域包括支援センター
上田市小泉 769－ 3 番地　☎ 26-1172

◆介護・福祉のことならなんでも
介護・福祉相談センター「かわにし」

上田市小泉 769－ 3 番地　☎ 75-8008

お年寄りに関するご相談窓口

苦情を言いたいが、
施設に直接は「ちょっと」という方はこ
ちらまで。秘密は厳守いたします。
（福）上田しいのみ会　第三者委員

湯本　孝一　☎ 026-272-4212
師川　敦子　☎ 0268-25-3363
日野　芳子　☎ 0268-36-3443

苦情のある方はこちらまで

※掲載させていただいている方の顔写真、氏名はご本人の了解をいただいております。
何かお気づきの点がありましたら、☎ 31-0002 施設長 村上まで

新
入
職
員
紹
介

異動職員紹介

飯島　真
ま き

紀
　　　介護員

小山　哲
さ と し

史
　　　介護員

　4 月 1 日より、上田
しいのみ園から室賀の
里に異動してきました
小山です。
　一生懸命がんばりた
いと思います。宜しく
お願い致します。

　食を管理する現場
から、介護の世界へ。
　管理栄養士の経験
を活かし、日々の暮
らしに寄り添える支
援を目指します。

北島　佳
か な

奈
　　　介護員

　4 月より上田しいのみ
園より異動してきました。
まだまだ分からないこと
が多く、ご迷惑をおかけ
することも多々あると思
いますが、一生懸命頑張
りたいと思います。
よろしくお願いします。
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　4 月から室賀の里で勤務しています。初めての
ことが多く、緊張していますが、早くなれるよう
に頑張っていきます。
よろしくお願い致します。
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